
5月中旬から、65歳以上の対象者のご自宅に、富山市長寿福祉課から『生活機
　　　能に関する基本チェックリスト』が富山市長寿福祉課より郵送されてきます。

　　　高齢になると知らず知らず心身の機能が衰えてしまいます。『基本チェックリスト』は、自分

　　　では気づきにくい心身の衰えをより早く把握して、健康づくりに生かすものです。

　　　『生活機能に関する基本チェックリスト』がお手元に届かない場合でも、不安な事がござい

　　　ましたら、遠慮なく百塚包括支援センターまでご連絡下さい。

高齢者の皆さんの介護予防、 介護保険制度（訪問介護、通所介護など）

消費生活などに関する相談に応じます。 に関する相談に応じます。

・ビハーラ富山の皆様 
・川倉様 
・瀬野浦様 
・富山傾聴ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ ピアの会様 
・藤井様、工藤様、長田様(日本舞踊） 
・高木様 
・宮長様 
 

＊利用者様の個人情報に関しましては、必要最低限の情報の利用とし、施設外部へ 

 の漏えい防止の約束を取り交しの上、現場実習に入っていただいております。 
 実習生の受け入れについて、ご理解の程よろしくお願いいたします。 
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（福）富山市桜谷福祉会 
 特別養護老人ホーム白光苑 
 白光苑デイサービスセンター 
 白光苑居宅介護支援事業所 
 百塚地域包括支援センター   
 
 平成２５年 ４月発行 
 

 桜の開花とともに新年度がスタートしました。２０２５年の 
要介護・要支援者７５５万人への対応において、施設から在宅 
へ移行を促す地域包括ケアシステムの実現が図られているとこ 
ろでありますが、これまで地域の多様なニーズに応えてきた社 
会福祉法人や介護施設のセーフティネット機能、豊かなケアの 
ノウハウ等を地域包括ケアの実現に大いに活用していただきた 
いと思います。 
 さて、当法人の新規事業でありますサービス付き高齢者向け 
住宅「桜谷の里」の完成も６月末を控え、工事も順調に進捗し 
ております。完成後は内見会も予定しておりますのでよろしく 
おねがいいたします。 
               事務長 小林 順子 １９日 花まつり 

 

5月 北陸ビジネス福祉専門学校 介護実習 
   和合中学校14歳の挑戦 
     

いつもありがとうございます 

1,2,3月(順不同） 4月 

5月 

6月 

１６日 法話会 
１９日 ２階ワックス清掃 
 

  ２日 １階ワックス清掃 
  ４日 桜谷保育園(年中組）来苑 
 １６日 訪問衣料販売 
 １７日 法話会  

     自分でチェックし、早めに返信しましょう！ 

サービス付き高齢者向け住宅 
    

＊イメージ写真 

「桜 谷 の 里」    

１Ｆ共有部分 
   地域交流スペース 
   地域包括支援センター 
   居宅介護支援事業所 
   デイサービスセンター 
   ヘルパーステーション 

  ２Ｆ・３Ｆ 
   １８㎡タイプ １８戸 
   ２３㎡タイプ  ６戸 
   ２５㎡タイプ  ２戸 
   ３７㎡タイプ  ４戸 
   （2人可） 

★入居申し込み受付中です。 
  お問い合わせ、お申込みはこちらへ 
   白光苑 小林・中村 
    ℡ 076-433-8881 

富山市石坂新830-1    



 実習生の受け入れについて、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

今年３月にショートステイご利用者の石井なつえ様と

デイサービスご利用者の大和よし様が百歳の誕生

日を迎えられました！ 

百歳万歳 

おめでとう 

ございます 
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４月の誕生会が行われました。皆で

歌を歌ったり、風船バレーで対決した

りと大盛り上がりでした。暖かくなって

きたので、体を動かしたり、散歩に

行ったりと、楽しく過ごしておられます。 
 

  花の色が綺麗な 
   季節になりました！ 
   この日は習字で 
    【春らしい言葉】を 
   皆さんで書きました。 
 
    皆さん何を書こうか 
   迷っておられ「ん～」 
  と悩む声が聞こえました。  
           
 巧みな筆使いで思い思い
の 言葉を書いておられまし
た。   
最後に春らしいお花と一緒に   

   「はい、チ～ズ!」 
    

2/14深美様 

 100歳お祝い 
 



   

 
 
 
 
 
 

 
 
 




